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JIDELNICEK
- 16.10.2026

12.10.

Pondéli

Presnidavka:

rohlik s zervé, paprika,mléko/ ¢aj (1, 7)

12.10.2026

Polévka: ¢ockova polévka (1, 7, 9)

Hlavni chod: peclena treska se syrem bramborova kase, okurkovy
salat, voda s matou (1, 3, 4, 7)

Svacina: sezamova bulka s pomazankou z pecenych paprik,
rajske jablko , ¢aj (1, 7, 11)

Presniddvka: houska s pomazdnkou z ¢ervené repy, mrkev
mléko/¢aj (1, 7)

Polévka: kureci vyvar s pismenkami a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: kureci zavitek s mozzarellou a susenymi rajcaty, ryze,
voda s citr. (1, 7)

Svacina: dynovy chléb s domaci pastikou, rajské jablko, ¢aj s
citr. (1, 7)

Stieda 14.10.2026

Presnidavka: Zitny chléb s vajeCnou pomazankou, paprika, mléko/
ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: polévka bramborova (1, 7, 9)

Hlavni chod: bavorské vdolecky s tvarohem a dzemem, voda s
limetkou (1, 3, 7)

Svacina: chléb s maslem a platkovym syrem, okurka, ¢aj (1, 3,
7)

Presnidavka:

rohlik s mrkvovou pomazankou,ovoce, mléko/ ¢aj (1,
7)

Polévka: porkova polévka se slune¢nicovymi seminky (1, 7)

Hlavni chod: cevabcici, brambory, ledovy salat, voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Svacina: celozrnny rohlik s ¢esnekovou pomazankou, zelenina,
¢aj s citr. (1, 3, 7)

Patek 16.10.2026

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

ryzova kase s ovocnym pyré, bylinkovy &aj, ,ovoce
(7)
polévka gulasova z hlivy ustricné (1)

mamincino kure, téstoviny, zeleninova obloha vod
pomerancem (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Denisa Stipdkova, Kuchaf/ka: Sarka
Bekecova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




obloha, Caj s citr.




